
A água nunca
pode ficar parada.
E nem você.

Fonte: Ministério da Saúde
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22 de novembro - Dia Nacional do Combate à Dengue

A dengue é uma doença febril aguda, causada por um vírus e transmitida pela picada do 
Aedes aegypti. 

A prevenção é uma das formas mais eficazes de combate à dengue.
 
Todos devem contribuir para o controle da doença, eliminando os criadouros do Aedes aegypti, 
da seguinte maneira:
• Cobrindo ou furando pneus; • Usando areia grossa em pratos de vasos de flores; • Ensacando 
e jogando no lixo vasilhames que possam acumular água; • Virando de boca para baixo garrafas 
vazias; • Tampando as caixas de água, etc.
 
Os principais sintomas da doença são:
• Febre alta; • Desânimo; • Dor de cabeça; • Dor nos olhos; • Dor no corpo.
 
Caso você apresente os sintomas acima, procure seu médico ou uma unidade de saúde.

Mais dicas no portal: cuidadosmil.com.br
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