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Voce e o principal parceiro
do seu veterinario

Ja parou para pensar no guanto o medico-veterinario
depende de vocé na tarefa de proporcionar saude e

bem-estar ao seu pet?

esde as primeiras vacinas
até os ultimos cuidados
recebidos em vida pelo
animal de estimagao,
dois personagens se destacam. Um
deles, o mais ligado ao animal, € seu
proprietario, a quem cabem os cui-
dados no dia a dia e a ligagdo afetiva
tdo importante para esses animais.
O outro ¢ o médico-veterinario que,
com sua relevante participagdo, ori-
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enta e age com foco na saude e no
bem-estar animal.

Neste més de comemoragdo do
Dia do Médico-Veterinario, celebra-
do em 9 de setembro, trazemos aos
leitores algumas reflexdes sobre a
importancia da participacdo dos do-
nos dos animais nessa parceria.

Prevencao

Sem a atuagdo cuidadosa de

BEM-ESTAR DO ANIMAL: MUITO DEPENDENTE DE UMA BOA PARCERIA ENTRE SEU

TUTOR E O MEDICO-VETERINARIO

quem convive com ele, o animal
ficaria relegado a propria sorte por
ndo conseguir se queixar de dores
nem marcar consulta ou tomar medi-
camentos. E a prevenc¢ao ¢ essencial
para a qualidade de vida do animal
e seu proprietario. Passada a fase da
vacinag¢do do filhote, uma visita anu-
al ao médico-veterindrio costuma
ser suficiente para a atualizacdo das
medidas preventivas. As tarefas do
responsavel pelo animal, nesse caso,
sdo as seguintes:

Agendamento de consulta para
vacinacio e checape — O objetivo
da visita a0 médico-veterinario sera
a aplicacdo de vacinas e a checagem
das condigdes gerais do animal. E de
grande importancia que a pessoa que
vai conduzi-lo ao estabelecimento
veterinario cultive uma convivéncia
préoxima com ele ou que, a0 menos,
esteja preparada para fornecer um
relatério completo para o profissio-
nal sobre os cuidados que o animal
recebe e como se comporta no dia a
dia.

Levar para a consulta — Cabe
ao proprietario fazer com que o ani-
mal chegue a consulta o mais tran-
quilo possivel. Agendar o atendi-
mento evita o estresse de ficar muito
tempo na sala de espera. Levar o ani-
mal em caixa de transporte simplifi-
ca o deslocamento, e o uso de guia



facilita o controle do animal fora da
caixa. Para que ele permanega calmo
na sala de espera, um bom cuidado
¢ coloca-lo no colo e fazer carinho.
Ficar perto do animal durante a con-
sulta favorece a tranquilidade dele,
evitando aceleragdo cardiaca e mu-
dangas hormonais por nervosismo,
alteracdes que podem mascarar si-
nais procurados pelo médico-vete-
rinario. Vale ressaltar que o contato
com outros animais na sala de espera
ndo ¢ indicado, principalmente para
os filhotes que ainda ndo tomaram
todas as vacinas.

As consultas anuais preventivas
também fortalecem a relagdo entre o
animal e o profissional de saude. Ao
mesmo tempo, um so6lido prontudrio
do paciente vai sendo construido ¢
o médico-veterinario pode assumir
um papel equivalente ao de médico
de familia, zelando pelo animal a
longo prazo. Esse detalhe podera ter
reflexos muito positivos em atendi-
mentos futuros.

Monitoramento

Ninguém melhor do que a pessoa
acostumada com o animal no dia a
dia, que passeia e interage com ele,
para detectar alteragdes quando a
saude sofre ameaca.

Manter vigilancia — E funcio
do proprietario estar atento a even-
tuais mudangas comportamentais
ou sinais clinicos. Uma apatia inco-
mum, dificuldades para se alimentar,
vOomitos e mudangas nas fezes sdo
algumas das dicas que podem indi-
car um problema mais grave.

Em caso de alerta

Se houver suspeita de que algo
ndo vai bem com a saude do animal,
¢ importante que o proprietario tome
providéncias imediatas. Deve-se ter
em mente que o médico-veterinario

¢ 0 Unico capacitado para dar orien-
tagdes sobre a criacdo do pet ¢ a cui-
dar da satude dele. Receitas caseiras,
dicas de conhecidos ou medicamen-
tos sem receita ndo sdo solugdes
para nenhum sinal clinico que o ani-
mal possa apresentar. Sinais clinicos
que parecem semelhantes podem ter
uma infinidade de origens, que so
podem ser investigadas e tratadas
por um profissional de Medicina Ve-
terinaria.

Relato dos sintomas — Cabe ao
tutor do animal ir a consulta prepara-
do para ndo esquecer de mencionar
sintomas observados. E com base
nessa conversa franca que o profis-
sional vai realizar o exame clinico
e pedir todos os testes complemen-
tares necessarios para determinar o
quadro de satde do paciente.

Tratamento — Mais um papel
de destaque para o tutor do animal
¢ ministrar corretamente a medica-
¢do e os cuidados prescritos pelo
médico-veterinario. O profissional
de satude devera ser avisado se o tra-
tamento ndo estiver apresentando os
resultados previstos, para que avalie
o proximo passo a ser dado. Dife-
rengas individuais entre pacientes
podem produzir reagdes variadas a
um mesmo tratamento.

Saude Unica

O trabalho realizado pela dupla
proprietario e médico-veterinario
estd intimamente associado ao con-
ceito da saude Unica. Existe uma es-
treita ligacdo entre a saide humana
e a saude dos animais em conjunto
com as condigdes ambientais. Ou
seja, o que ¢ bom para um, ¢ bom
para todos. o d

Benedito Fortes de Arruda ¢ médico-
veterindrio e presidente do Conselho Federal de
Medicina Veterinaria.

Farmacia de manipulagdo
veterinaria

Biscoitos e chocolates medicamentosos;
Xaropes aromatizados com sabores diversos;
Capsulas; Cosméticos; Cosmecéuticos;

Homeopatia veterindria; Florais
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Farma Adrian's

Manipulactio & Homeopatia
Humaonao e Veterindria

Rua Aurora Barbosa, 93
Vila Campesina - Osasco/5P
(11) 3682-0070 antrega gratisita em Osasco e
pequenas taxas para outras regices.
Consulte-nos:
envie suas receltas via WhatsApp: (11) 99375-7219
facebookcom/Farmafdrians
contato@farmaadrians.com.br
wwwilarmaadrians.com,br




